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en buena compania




EGIPTO - DATOS DE INTERÉS.-

- Pasaporte en regla con vigencia de, al menos, seis meses.

- El dinero a manejar: pueden llevarse en euros, sin problema.

  La moneda oficial  en Egipto es la Libra Egipcia (L.E. o E.P.).

      1 Euro equivale a unas 7,5 libras libras egipcias  

- La Libra egipcia se divide en 100 piastras. Los billetes  en  libras son de: 100, 20, 10, 5 y 1. Los   

  billetes en piastras, 50, 25, 10 y 5. Las monedas en piastras: 10, 5 y 1.50. Es conveniente tener a  

  mano billetes pequeños por si han de dar  alguna propina que allí está a la  orden del día. 

  Importante guardar los recibos de  cambio, por si los solicitaran. Los billetes que  circulan suelen 

  ser muy viejos. Los bancos abren de lunes a viernes, de 08.30 a 13.30. Muchas  oficinas abren 

  también por la tarde. Los hoteles tienen, igualmente,  oficina de cambio; en ellos y muchos 

  comercios aceptan tarjetas de crédito sin problemas. Al finalizar el viaje, recuerde gastar todas 

  sus libras egipcias. No espere, ni siquiera, a las DUTY FREE del aeropuerto ya que solo admiten 

  dólares o euros.
- Las temperaturas medias en estos días, son: Máximas de 35º en el sur (Aswan-Abu Simbel) y 30  

  en El Cairo.  Las mínimas, 25 a 28, respectivamente.  El calor, al contrario que en Murcia, es muy  

  seco y por lo tanto más llevadero.
- El horario egipcio conlleva adelantar una hora los relojes, aunque en las fechas de nuestro viaje,   

  coincida el horario con el nuestro.

- En cuanto a ropa, es conveniente llevar prendas de algodón, sport y algún atuendo      

  medianamente serio para las cenas. De todas formas, se  pueden comprar camisetas y camisas 

  de algodón  egipcio, el mejor del mundo, y baratas. A las mezquitas, está prohibido entrar en   

  pantalón  corto y con los hombros al descubierto. Si surge un olvido, se  facilita allí mismo, algún 

  chal o  prenda  similar. Hay que entrar descalzos o con calcetines. Se puede llevar bañador, ya 

  que el barco tiene una pequeña  piscina en la que  poder zambullirse, pero sólo para utilizarlo en 

  él. Calzado cómodo. 

- No es precisa ninguna vacuna. Se recomienda tener vigente la  antitetánica, llevar  aspirinas e   

 IMPRESCINDIBLE un antidiarréico. No beber, bajo ningún concepto, agua de grifos o  similares;   

 siempre embotellada y tras la comprobación de su precinto.  Se  tiene cuidado  con esto, pero   

 incluso el agua con la que se lavan  frutas y verduras,  puede  provocar una afección intestinal,  

 que nunca va más allá de pequeños trastornos pero que pueden  “amargar” este espléndido  

 viaje.  También es  aconsejable llevar tiritas para posibles roces en los pies. 

- Lo único que no se incluye en el precio del viaje son las bebidas. El agua o  cualquier tipo de   

  “copa”, ha de pagarse aparte y tiene precio muy elevado,  especialmente las últimas. El alcohol 

  está “prohibido” pero se puede tomar sin  problemas. En Aduana permiten una botella de licor,   

  además de dos cartones de  tabaco,  pero no debe tomarse públicamente en bares ni siquiera en 

  el barco, porque levantará suspicacias.

 ATENCIÓN: MUY IMPORTANTE: Las bebidas consumidas en el barco, de las que se toma nota en    

 cada comida, deben ser satisfechas tras la última de ellas. Otro tanto de lo mismo ocurre en los  

 hoteles;  se procurará abonarlas con suficiente antelación a la salida, para evitar problemas de 

 última hora. Pedir la factura llamada “CERO”.

- Unos apuntes gastronómicos. La cocina egipcia es mediterránea aunque un poco           

  “monótona”; no obstante, merece la pena una comida o cena típica aunque en los bufés   

  degustaremos algunos de sus platos típicos. Sus carnes habituales, preparadas de mil  formas,  

  especialmente asadas,  son cordero, ternera y pollo. Los pescados, tanto de agua  salada como 

  dulce, buenos y bien preparados; las verduras y legumbres excelentes.  Ojo a las especias, 

  tienen muchísimas y la utilizan con profusión en todos los platos. Las frutas, sandía,  

  melocotones, compotas de fruta natural, etc. servidas  generalmente en la comida, muy buenas. 

  Los  dulces se  guardan para la cena y son excepcionales; los golosos disfrutarán de lo lindo,  

  aunque son  muy fuertes, “empachan”,  ya que están elaborados con hojaldre, miel, frutos  secos 

  y  densas cremas.  

- En cuanto a bebidas típicas, el KARKADÉ, agradable y refrescante, está hecho con la flor 

  del hibiscus. El té se bebe constantemente,  igual que un excelente café turco. Recomiendo 

  el SHAÍ NANÁ,  té negro, fuerte, azucarado y servido con hojas de menta. Por cierto, hay           

  que probar la nueva cerveza “Stella”, la única marca  local aunque hay otras muchas internacionales.  Como posiblemente sabrán, esta bebida fue inventada por los egipcios   pero nunca se han  destacado en su elaboración aunque, desde hace un par de años, han   trabajado muy duro para obtener buenos resultados. 

- Llevar carretes de fotos en abundancia y películas de vídeo. No hay  demasiados           

  problemas en encontrarlos pero son muy caros y pueden estar “pasados”. 
  Si hablamos de fotografía digital, es importante no olvidar el cargador, baterías y tarjetas de  memoria de sobra: en un viaje siempre se hacen muchas más fotos de las previstas. Porque  tendremos  oportunidad  de hacer cientos de fotos ante los fascinantes  monumentos, paisajes y
  situaciones que  merece la pena recordar. Al aire libre  está permitido rodar y hacer fotos; no  

  así  en los cerrados. Hay que sacar,  y  pagar, un permiso para ello. En los museos está 

  prohibido utilizar flash. En tumbas y lugares cerrados, no se puede ni rodar ni hacer fotos; 

  mucho menos con flash. Hay otros lugares prohibidos, como aeropuertos,  instalaciones       

  militares, etc. están perfectamente señalizados. 

    Por cierto, si le gusta la fotografía  hay  muchos lugares, especialmente en penumbra,  donde es  

    recomendable utilizar película de, al menos, 400 ASA. Verá los  resultados.

-  Si quiere tomar una fotografía con algún egipcio de por medio, hágale un  gesto,  como    

    pidiéndole autorización. Aceptará de inmediato, con la seguridad de que,  posteriormente,   

    recibirá una propina.

   Para reproducciones de piezas arqueológicas, hay tiendas oficiales, por ejemplo  a la entrada del 

   templo de Luxor; tienen pocas pero muy bien hechas. La tienda del Museo Egipcio es magnífica 

   pero cara. 

-  Respecto a los precios, es IMPRESCINDIBLE el regateo ya que forma   parte de su  estilo de 

   venta. Se recomienda seleccionar todo lo que se quiera  comprar, hacer un lote y “luchar” por él.   

   Si se hace pieza a pieza, habrá de regatear una a una. Ha  de partirse SIEMPRE del 25% del 

   precio que  pidan, para ir subiendo poco a poco hasta ponerse de acuerdo. Ha de subir la misma 

   cantidad que ellos bajan. Los  vendedores son muy amables y “negociantes”.  Invitan a entrar en 

   su establecimiento, no les gusta hacer  negocio en la calle, y ofrecen un refresco, té  o similar.  

   Cuando se ofrezca el 25% del precio, comenzarán a gesticular, mostrando desacuerdo, etc.  Pero  

   si nos levantamos  para marchar, sin  comprar, nos rogarán quedar o saldrán tras nosotros para 

   no perder el “negocio”. Forma parte  del “juego”. 

   IMPORTANTE: No se debe  regatear en tiendas de hoteles, tiendas  oficiales o de  museos. Es 

   posible una rebaja, en consonancia con la  importancia de la compra,  pero nada más.

- Si se desea hacer una visita o dar una vuelta por iniciativa propia, es ideal tomar un taxi, pero 

   que no esté a la puerta del hotel, son más caros. Se  encuentran por todas partes. Ha de 

   concertarse el precio de salida y no ceder cuando al final pidan más, pero si debe darle una 

   propina. No pagarle  hasta finalizar el servicio. Los taxis suelen esperar al viajero para hacer más

  recorrido o ida y vuelta. Negocie el precio por grupo o por cada persona  que vaya a ocuparlo.
-  Las propinas están a la orden del día, así oirá muy a menudo las palabras “BAKSHISH” o “TIP”.  

   No les haga demasiado caso pero no dude en darla si el servicio prestado ha sido bueno.

   Recomendable llevar billetes pequeños; las  monedas son de rara circulación; si recibe alguna 

   en banco o por cambio, guárdela como recuerdo.

-  Los teléfonos móviles funcionan perfectamente, especialmente los GSM. Debe, no obstante,   

   asegurarse con su compañía, antes de iniciar el viaje, la “apertura internacional de su línea” y si 

   tienen convenio con otras en este país.  Una vez allí, y abierta la utilidad de búsqueda 

   automática, su móvil le dará una opción de compañía egipcia,  aunque podrá, en búsqueda 

   manual, elegir entre dos o tres más.

-  Los prefijos telefónicos con línea normal son:  Para llamar a España:  00 (acceso internacional), 

   34 (prefijo del país), 968 (prefijo de Murcia) y  número del teléfono. Para los familiares: llamar a 

   Egipto desde España con una línea  normal:  00 (acceso internacional), 20 (prefijo de Egipto), 2  

   (si llama a Cairo) y finalmente el número, por ejemplo, del hotel.

   Los prefijos de las otras ciudades son:  97 (Aswan) y 95 (Luxor)

  *  A móviles desde España:  no es necesario marcar ningún prefijo, el sistema

      se encarga, automáticamente, de buscar su móvil donde quiera que esté.

 *   A móviles desde Egipto: Debe marcar, previamente, 00 (código acceso internacional),  34 

     (prefijo de España) y el número de móvil.

*    Recuerde hablar con su compañía para activar la línea internacional de su móvil. Puede 

      informarse detalladamente en el 1485 (Si se trata de  Telefónica-Moviestar) o en el teléfono 

      de información de su compañía.

 -   Los prefijos telefónicos con línea normal son:  Para llamar a España:  00 (acceso internacional), 

     34 (prefijo del país), 968 (prefijo de Murcia) y  número del teléfono. Para los familiares: llamar a 

     Egipto desde España con una línea  normal:  00 (acceso internacional), 20 (prefijo de Egipto), 2  

     (si llama a Cairo) y finalmente el número, por ejemplo, del hotel.

     Los prefijos de las otras ciudades son:  97 (Aswan) y 95 (Luxor)

*    Por si les resulta necesario estos son los datos de la Embajada de España en 

     Egipto:        Dirección:  41 Imail Muhammad. Zamalek. Cairo.

                         Teléfonos:  (2) (prefijo de Cairo para llamar desde otra ciudad del país)  

                         7356437 o  (2) 7356462.

*   Finalmente, indicar que los egipcios son, primero egipcios y después árabes, listos y 

            despabilados, amables, cordiales, serviciales, respetuosos y atentos; también muy

            bromistas. Su único deseo es agradar,  pero esperan que nuestra actitud sea idéntica.

            Les será útil memorizar la palabra “LA”, que significa NO, para evitar la pesadez de los 

            vendedores ambulantes que pululan  por todos sitios. Existe una Policía turística,  

            perfectamente identificada en sus brazaletes,  especializada en atención a los visitantes. 

            En Egipto, casi todo el mundo habla, como mínimo además de  árabe, francés e inglés y 

            chapurrean varios  idiomas más. El español es bastante común y lo habla mucha gente.

*    Respecto a la seguridad, es un país donde, prácticamente, no se producen  delitos. El 

     Gobierno es consciente de que el turismo es una de sus principales fuentes de divisas y los  

     turistas son cuidados. Aunque son lentos en tomar decisiones y un si, allí significa “ya 

     veremos o tal vez” Inch a’Allah ( Si Dios quiere), procuran hacer la vida lo más grata posible 

     a quienes les visitan, pero Vds. han de cambiar el “chip” ante un modo de vida totalmente 

     distinto al nuestro, lleno de contrastes,  y en donde el tiempo,  tiene poca importancia.  

             Recuerde que las nuevas normas de seguridad, establecidas por los aeropuertos 

             y líneas aéreas, no permiten llevar encima o en el equipaje de mano, ningún objeto 

             metálico (tijeras, cortaúñas, limas, navajas multiusos, etc.), aerosoles (laca, desodorante,      

 perfume, crema de afeitar, etc.), linternas, ni nada similar. 

            Cualquier objeto de estas características, ha de introducirse en la maleta facturada. Hemos 

            de pasar numerosos controles, especialmente en aeropuertos,  y portar alguno de los 

            objetos mencionados, puede obligar a retrasos y explicaciones.

            En el aeropuerto, ante la posibilidad de robo o extravío, casi inexistente, o la rotura de   

            una maleta,  HAY QUE DAR PARTE AL PERSONAL O A LA PROPIA COMPAÑÍA AÉREA   

            PARA QUE EXTIENDAN UN “CERTIFICADO” Y TENER JUSTIFICANTE ANTE EL SEGURO.

            Respecto al integrismo, está muy bien controlado; nunca tendremos sensación de que 

            exista. No se preocupen por ver las calles o carreteras con mucha presencia policial o del 

            ejército, el turismo en Egipto, está rondando el 20% de P.I.B. y tienen mucho cuidado en 

            preservarlo ya que de el, viven millones de personas.

            Dispónganse a disfrutar de un maravilloso país, repleto de hermosos paisajes, con 

            vestigios de distintas civilizaciones y sobre todo por la del  Antiguo Egipto, todo un cúmulo 

            de contrastes, sorpresas, arte y conocimientos. 

                                                  ¡FELIZ VIAJE!

